
ANZEICHEN FÜR EINE H1N1 2009-ERKRANKUNG BEI KINDERN 

ANZEICHEN FÜR EINE H1N1-2009-ERKRANKUNG BEI ERWACHSENEN 

Alle Personen mit den folgenden Anzeichen müssen dringend medizinisch betreut 
werden und sollten ärztlichen Rat einholen: 

Atemprobleme oder Atemnot 

Schmerzen in oder Druck auf Brust oder Bauch 

Plötzliches Schwindelgefühl 

Verwirrung 

Starkes oder wiederholtes Erbrechen 

Grippeähnliche Symptome gehen zuerst zurück, verschlimmern sich dann aber 
mit Fieber und stärkerem Husten 

Anzeichen für eine H1N1 2009-Erkrankung
Pandemie H1N1 2009 („Schweinegrippe“):

Alle Personen mit den folgenden Anzeichen müssen dringend medizinisch betreut 
werden und sollten ärztlichen Rat einholen: 

Beschleunigte Atmung oder Atemprobleme 

Bläuliche Hautfarbe 

Nimmt nicht genug Flüssigkeit auf 

Wacht nicht auf oder ist nicht ansprechbar 

Das Kind ist reizbar und will nicht auf dem Arm gehalten werden 

Grippeähnliche Symptome gehen zuerst zurück, verschlimmern sich dann aber 
mit Fieber und stärkerem Husten 

Fieber mit Ausschlag 
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